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+RedacgSo — Adminisirac8o e Officines
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fissignado o accorde cultural

nippo-ifaliane

As bases principaes do accordo

Caixa Postal, 3756
Enderego Telegraphico: **“Nippak”
SUCCURSAL :

Rua Conde do Pinhal, 154
Telephone 2.3926
SAO PAULO — Brasit

Assignaturas
PARA O BRASIL

Por anno..._

Por semesire

PARA O EXTERIOR

Annuncios

Temos & disposicio dos inleressados
uma fabella compiela de pregos para
annuncios nesla folha

L.E.N.B. DE SAO PAULO

A eleicdo da nova directoria

Realiza-se hoje, 4s 14 horas,
na Escola Taishd, a primeira
assembléa geral do anno cor-
rente da “Liga Estudantina
Nippo-Brasileira de S. Paulo”.
Nessa assembléa serd eleita a
nova directoria [da Liga para
o exercicio de 1939-40.

Conta com geral sympathia
dos socios a seguirte chapa:

Tokio, 28 - Domef™ — Foi
assignado hoje o accordo
cultural entre o Nippon e
a Italia. O Ministerio do
Exterior publicou, a propo-
sito, a seguinte declaracio 9
official :

“Vae ser assignadohoje o
accordo sobre a cooperagilo
cultural entre o Nippon e
a Italia. Congratulamo-nos
com a nag¢io amiga pelo,
facto de se intensificarem,
com este novo passo, as
relagfies amistosas entre -as
duas nacOes. As autorida-
des competentes das duas
nacdes discutirio e appro-
vardio os seguintes itens re-
lativos 4 cooperagiio cultu-
ral entre o Nippon e a Ita-
lia :

.

1.° -- Creagiio de uma com-

missdo para estudar e pro-
por medidas de cooperagiio
cultural entre as duas par-
tes, de accordo com a von-
tade dos paizes signatarios
do presente accordo.

Presidente: J 030 Sussumu2-° — Creacfio de novos esta-

Hirata; Ma-
ria Akinaga Haga; 1.° sge-
cretario:
secretario: Catuo Watanabe; 1.°
thesoureiro: Carlos R. Inoue;
2.° thesoureiro : Elza Emiko
Kinjo; 1.° orador: Teiichi Haga;

vice-presidente:

Alice Yassutani; 2.°

orador japonez: Kiyoshi Tak:-
batake;

belecimentos culturaes para
a approximacio cultural
entre os dois paizes e man-
ter e ampliar os orgams da
mesma natureza actualmen-
te existentes.

8.° — De accordo com o es-

pirito do presente accordo,
fazer a revisio dos livros
escolares dos dois paizes.

e secretario japonez:|y° _ Concessiio de facilida-

pelos governos dos dois
paizes.

[a sua permanencia nesta cida-

5.° — Intensificar o inter-
cambio de professores e es-
tudantes.

6°. — Indicacio mutua de
pessoas que tém actividade
no campo da cultura dos
dois paizes.

7.° — Augmentar as relacdes
entre as gsnas organizegdes
juvenis.

8.° — Intercambio de livros
e revistas.

9.°.— Estimular a traducgiio
reciproca das obras de cul-
tura geral e especializada
que contribuam para a ap-
proximagio dos dois paizes.

10.° — Intercambio artistico.

11.° — Intercambic de filmes
cinematographicos.

12.° =. Irradiagfio reciproca.

13.° — Intercambio esportivo
e da cultura physica em
geral,

14.° — Intercambio turisti-
[

A sta. Chaug em Hong-Keng

Hong-Kong, 19 - Domei— Se-
gundo noticias divulgadas por

um diario chinez desta cidade,
a sra. Chang-Kai-Chek chegon
aqui, no dia 16, por via aerea,
acompanhada do conselheiro
Donald e de duas eunfermeiras,
achando-se hospedada em casa
de um parente, e pensa-se que

seja temporaria, para trata,

Ipprovado na Czmara 13 0 orga-
mento Supplementar da Marinba

Tokio, 17 - Domei — A sessfio,
do 4ia 13, da Camara Alta, foi
iniciada 4s 10 hs. e 14 minutos
tendo occupado a tribuna o par
Saburo Sawada. Nessa sessdo
houve a leitura do relatorio do

movimento do amno proximo
findo. . -
Sawada — Na occasiio do
advento da questio mandchu
uma céerta potencia tenton
impedir a marcha dos factos
por meio de ameagas. A Mari-
nha Imperial, no entanto, con-
seguiu resolver a questio sem
qualquer derramamento de san-
gue. Tambem no actual con-
flicto nippo-chinez, varias po-

tencias estrangeiras, aunxiliando
o governo nacionalista chinez

por todos os meios possiveis,
pretendem exercer pressiio so-
bre o Japio. Mas essas poten-
cias nada conseguem fazer di-
rectamente ao Japiio porque
a poderosa marinha imperial

domina o Pacifico occi-
dental.

O presente orcamento supple-
mentar inclue um bilhdo e...
800 milhJes.de yens destinados
4 execuciio do plano de aug-
mento da forga naval do Ja-
pdo. Mas quando medinos o
grande projecto de rearmamen-
to da Gran-Bretanha receinmos
ainda a insufficiencia do noss.
plano. Entretanto, confiando na
declarazdo dos poderes compe-
tentes cooperamosf com O go-
verno e approvamos o_preseute
or¢camento.”” |

SOVIETICOS REPPELLIDOS
POR GUARDAS MANDCHUS

Harpin, 20 - Domei — Um
destacamento sovietico invadin
hontem, 4s 15 horas, o terrotorio
mandchi, na zona nordeste de

ij_rentando
tracuzir

Talvez ninguem ache poesia
nag  desageitadas traducgdes
que tentei fazar. No entanto,
08 originaecs sdo do lyrico Ha-
ruo Sato. Sdo poesins de um
poeta moderno do Nippon.

E’ uma tentativa — niio ouso
fazer uma tradue(fio definitiva,
em primeiro logar por causa da
propria difficuldade da versdo
do nipponico para o portuguez,
e em segundo logar, por causa
da propria poesia, de que pou-
co entendo..,

A lua diurna

Ld no fim da estrada campestire,
sobre a copa de uma arvore,

no céo azul, em pleno dia,

estd suspensa a lua,

ora mais nilida,

ora mais apagada,

mas solenne e firme. . .

Vejo no céo azul do mcu coragdo,
uma lua suspensa
—a saudade do primeiro amor. . .

O joveu maritimo

O joven nascéra no mar,

crescéra no seio da vela enfunada
: de vento

e torndra-se forte e corpulento.. .

Um dia sahiu mar afira

e ndo vollou mais.

Talvez tenha caminhado,

com 0 scu passo lento e firme,

para o fundo do mar.

Os que ficaram em terra,

erigiram-lhe wma pequena tumba.

*
* %

Pela vontade  de traduzir.—
JYR.
WAl i i e
barricadas.

Indignados por esta attitude
provocante des saldados sovie-
ticos, os guardas locaes os
reppellirvam promptamente, re-

©

Estudos Scienifios Sobre 0 café mo i

TOKIO, Fevereiro de 1939.—
A Secgio de Pesquisas da Ca-
pacidade dos Funccionarios do
Correio Geral de Tokio publi-
cou r temente um int

timulante, desenvolvendo pa-
rallelamente ao ji mencionado
augmento de agilidade motriz,
um valor egual de luecidez. In-

ida, porém, em dose supe-

sante relatorio sobre os effeitos
dos alcaloides do café, do chi
preto e do c¢ha verde sobre a
capacidade de trabalho dos
funceionarios desse departa-
mento, mostrando resultados
verdadeiramente interessantes e
da maior publicidade para um
paiz productor de café como o
Brasil.

Segundo esse relatorio, o eri-
terio adoptado pela Sec¢io de
Pesquisas foi o de determinar
o0 angmento ou a diminui¢io da
capacidade de trabalho dos
funccionarios do Correio Geral
de Tokio em seguida & inges-
tio de doses de café, cha pre-
to e cha verde.

‘“De conformidade com os re-
sultados de uma experiencia
que realizamos entre 16 pesso-
a3 durante 40 dias (reza o re-
latorio), verificamos o seguinte:

1.°)—o augmento da moblli-
dade manifesta-se apos os pri-
meiros 30 minutos seguintes ao
acto da ingestio da cafeina,
permanecendo durante um es-
paco de tempo que varia de
uma a quatro horas, segundo a
constituigdo do individuo su-
jeito 4 prova. Esse augmento
de agilidade nos movimentos
corresponde a um valor de 4 por
cento acima da actividade nor-
mal, e ndlo provoca, a0 cessar,
nenhum effeito rezctivo com
diminui¢do ao coefficiente nor-
mal de acg¢io das pessoas ob-
servadas.

Nestas experiencias applici-
mos de 2 a 6 graos de cafeina,
ou cerca de 2 a 6 vigesimos
de gramma por vez. Commu-
mente, uma chicara de café
contém 2,5 grios, sendo de 2,0
grios o conteido de umaechi-
cara das de café com cha ver-
de e 1,5 o contetido da mesma
quantidade de cha preto.

2.")—procedendo a um exame
sobre o griu de lucidez mental
(applicada ao trabalho) durante
o effeito da substancia ingerida,
verificimos que uma dose de 4

rior a 4 grios, produz um ef-
feito coatrario, diminunindo de
cerca de 2,7 por ‘cento o co-
efficiente normal dessas quali-
dades individuaes.

3.°) —com relagiio aos effei-
tos da cafeina sobre as facvl-
dades mgntaes das pessoas es-
tudadas, executamos diversos
“‘tests” versando sobre dados
mathematicos e logicos, na or-
dem directa e inversa, cbe-
gando 4'conclusiiode que,gracas
4 actuaciio da cafeina, os indi-
viduos observados apresenta-
ram consideravelmente aug-
mentada a ecapacidade intui-
tiva, caleulando-se esse au-
gmento em cerca de 15 por
cento.

O poder estimulante da ca-
feina [manifesta-se claramente
durante cerca de 4 horas se-
guidas, ndo provocando ao ces=
sar nenhuma. reduegio das fa-
culdades normaes do individuo,
o que nos leva a dizer que,
mesmo ingerida em doses su-
periores a quatro grios, a ca-
feina nio denota manifestagTes
nocivas 4 saide, embora se ve-
rifique uma certa irritabilidade
nervosa e insomnia.

A ingestio da mesma dose de
cafeina apresenta resultados
differentes de individuo para
individuo, de modo "‘que nfio é
possivel estabelecer-se de modo
positivo e como regra geral
qual a quantidade de ecafeina

necessacia a determinado indi-
viduo para manter estimuladas

as suas faculdades physicas e
mentaes sem prejuizo do sys-
tema nervoso. Além disso,tendo
coberto a nossa experieneia ape-
nas o periodo de 40 dias, nio
podemos dizer nada a respeito
da ingestio permanente de ea-
feina como bebida habitual,
tendo porém razdes para affir-
mar que se essa ingestdo ha-
bitual fosse prejudicial, tel-a-
iamos percebido, quando me-
nos como symptomas do mal
que esse principio pudesse oc-
casionar & saude physica ou

Mamoru Yamamura. des dos estudantes enviados Jmento de saude. Neifung, e comegou a levantarltemando a referida posi¢io. graos de cafeina age como es- Jmental.”
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